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Инструкция №10.86 по
правилам безопасности в процессе купания детей

 на открытых водоемах

Самый ответственный момент, требующий соблюдения следующих правил:

· проводится под наблюдением врача, вожатых, воспитателей;

· не умеющих плавать – выявить заранее и направить в группу по обучению плаванию;

· до купания плаврук проводит инструктаж по правилам поведения на воде;

· плаврук проводит купание только: 
· 1) после проверки готовности пляжа, 
· 2) при наличии медработника 
· 3) получив разрешение начальника лагеря;

· во время купания вожатые выполняют все требования врача и плаврука.

· Купание проводится в следующей последовательности:

· 1) воздушные ванны в тени, 
· 2) купание, 
· 3) обтирание, 
· 4) солнечные ванны;

· солнечные ванны дети принимают в головных уборах;

· допускается одновременное купание нескольких отрядов при условии, не более 10 детей на одного взрослого;

· при купании один вожатый находится у знаков ограждения в воде, другой наблюдает с суши;

· входит в воду, и выходить из нее дети должны только по заранее оговоренному сигналу;

· перед входом и выходом из воды дети строятся и рассчитываются по порядку номеров;

· запрещается купаться при отсутствии спасательного инвентаря;

· запрещаются шалости, ложные сигналы о помощи, игры, связанные с захватом конечностей и нырянием;

· на пляже должны быть теневые навесы, а также создана дружина спасателей, оборудованы стенды о правилах проведения и по предупреждению несчастных случаев на воде.

Ответственное лицо по разработке инструкции по охране труда: 
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