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Инструкция №10.69

по технике безопасности и охране труда
на уроках  физики с учащимися 10 класса

Тема: "МОЛЕКУЛЯРНАЯ ФИЗИКА"
1. При выполнении лабораторных работ нельзя использовать разбитые стеклянные трубки, трубки с трещинами. 

2. Соблюдайте осторожность при работе со стеклянной посудой. 

3. Осколки стекла нельзя собирать со стола руками. Для этого нужно использовать щетку и совок. 

Тема: "ЭЛЕКТРОДИНАМИКА"

1. Располагайте приборы, материалы, оборудование на рабочем месте в порядке, указанном учителем. 

2. Не держите на рабочем месте предметы, не требующиеся для выполнения работы. 

3. Производите сборку электрических цепей, изменения в них, монтаж в них только: отключенном источнике питания. 

4. Не включайте источник питания без разрешения учителя. 

5. Проверяйте наличие напряжения на источниках питания или других частях электроустановки с помощью прибора для измерения напряжения. 

6. Следите, чтобы изоляция проводов была исправна, а на концах проводов были наконечники. При сборке электрической цепи провода располагайте аккуратно, а наконечники плотно соединяйте с клеммами. 

7. Выполняйте измерения и наблюдения, соблюдая осторожность, чтобы случайно не прикоснуться к оголенным проводам (токоведущим частям, находящимся под напряжением). 

8. Не прикасайтесь к конденсаторам, даже после отключения электрической цепи от источника питания, их сначала нужно разрядить. 

9. По окончании работы отключите источник питания, после чего разберите электрическую цепь. 

10. Обнаружив неисправность в электрических установках, находящихся под напряжением, немедленно отключите источник тока и сообщите об этом учителю. 

Ответственное лицо по разработке инструкции по охране труда: 

                                          Учитель по ОБЖ и ДП                   / Бакиров И.Н./
